W40

100 m

Kreisrekord (W40/W45)

12,69 s +0,1 Silke Heitmann
Leistung Athlet

13,51 s +1,9 Desirée Trense

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 05.07.2026

1957 Ratzeburger SV
Jahrgang Verein
1986 Mollner SV

05.07.1997 Potsdam
Datum Ort
05.07.2026 Cottbus



W40

200 m

Kreisrekord (W40/W45)

26,51 s +0,2 Silke Heitmann
Leistung Athlet

28,30 s +1,6 Desirée Trense

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 04.07.2026

1957 Ratzeburger SV
Jahrgang Verein
1986 Mollner SV

05.07.1997 Potsdam
Datum Ort
04.07.2026 Cottbus



W40

80 m Hiirden (0,762 m)

Kreisrekord (W40/W45)
13,29 s +1,8 Desirée Trense
Leistung Athlet

13,29 s +1,8 Desirée Trense

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 04.07.2026

1986 MolIner SV
Jahrgang Verein
1986 MolIner SV

04.07.2026 Cottbus
Datum Ort
04.07.2026 Cottbus



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 31.05.2026

W40

KugelstoR (4 kg)

Kreisrekord (W40/W45)

11,41 m Astrid Reinhold 1955 LG Alte Salzstrafle 12.07.2002 Kevelaer
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
9,25 m Désirée Trense 1986 Mollner SV 31.05.2026 Kiel

8,00 m Maren Neervoort 1983 LG Schonberg/W/S/K 02.05.2026 Schonberg/Lbg.



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 04.07.2026

W40

Diskuswurf (1 kg)

Kreisrekord (W40/W45)

36,76 m Hanna Reinhold 1937 Ratzeburger SV 19.07.1981 Schénberg/Lbg.
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
23,36 m Desirée Trense 1986 Mollner SV 04.07.2026 Cottbus

18,84 m Maren Neervoort 1983 LG Schonberg/W/S/K 02.05.2026 Schonberg/Lbg.



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 21.05.2026

W40

Speerwurf (600 g)

Kreisrekord (W40/W45)

33,13 m Astrid Reinhold 1955 LG Alte Salzstrafle 12.07.2002 Kevelaer
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
27,14 m Désirée Trense 1986 MolIner SV 21.05.2026 Bargteheide

20,31 m Maren Neervoort 1983 LG Schonberg/W/S/K 02.05.2026 Schonberg/Lbg.



